
 DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER 
 Programa de actividades. Marzo 2019 

BRISCA Y PARCHÍS.  Cuota inscripción 1€/ persona 

Del 18 al 21 de marzo, de 16:00 a 18:00 horas (local Asociación Jubilados) 

ACTIVIDADES Y TALLERES.   

 

 

LUNES 18 DE MARZO: 

Charla, “Alimentación 

saludable” a cargo de 

la Asociación Españo-

la contra el Cáncer 

18:15 Centro Cultural 

Sana Ana Melgar 

Las inscripciones en los juegos, cena y taller, se harán en el 
CEAS los días 25 de febrero a 1 de marzo de 11:00 a 12:00 h 

VIERNES 22 DE MARZO: 

Ruta de Senderismo 

hasta Carrecalzada 

16:30 concentración 

de participantes en el 

CEAS para salida 

MIÉRCOLES 20 MARZO: 

Taller de “Risoterapia” 

a cargo de Rosa     

Araguzo, psicóloga 

18:15 Ubicación sin de-

terminar. Se comunicará 

en días previos al inicio 

JUEVES 21 DE MARZO: 

Función teatral “Los 

músicos de Bremen”. 

Grupo de teatro de la 

F. Fernán Armentález 

18:15 Centro Cultural 

Santa Ana Melgar 

CENA DE LA MUJER.  Precio 25€/ persona 

Sábado 9 de marzo de 2019. Restaurante MESÓN DEL PISUERGA 

(Al hacer la inscripción se elegirá el menú y se abonará el importe, en concepto de reserva) 

MARTES 19 DE MARZO: 

Proyección película 

“Figuras ocultas”. 

Cruz Roja de Melgar  

17:30 Centro Cultural 

Santa Ana Melgar 


