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CURSO AYUDANTE DE COCINA

ORGANIZA CRUZ ROJA BURGOS
COLABORAN ASAMBLEA COMARCAL DE CRUZ ROJA EN MELGAR DE
FERNAMENTAL
MODALIDAD PRESENCIAL
PRESENTACION | El curso pretende formar y capacitar profesionalmente al alumnado
en el ejercicio de las funciones de ayudante de cocina.
El alumno/a aprendera diversas técnicas, procedimientos y habitos
imprescindibles para el ejercicio profesional de sus funciones.
Sabra, ademas, de qué elementos se compone una cocina, las
condiciones ideales del local, las instalaciones, la funcién del
ayudante dentro del trabajo en la cocina, todo el fundamento de
seguridad e higiene en el trabajo, entre otras muchas cosas.
CONTENIDOS 1. Orientacién al cliente
2. Trabajo en equipo.
3. Desarrolla tus competencias de comunicacién para el empleo
4. Prevencién de Riesgos Laborales
5. Manipulacién de alimentos
6. Introduccidn a la hosteleria y al 4rea de cocina
7. Operaciones bésicas de cocina
8. Técnicas y manejo
DESTINATARIOS | Personas desempleadas residentes en municipio de menos de
5.000 habitantes.
PLAZAS Minimo de seis plazas.
LUGAR Asamblea Comarcal de Cruz Roja en Melgar de Fernamental.
HORAS 60 horas.
FECHAS 11 de septiembre al 1 de octubre de 2019.
HORARIO 9,30a 13,30 h.
PLAZO DE Plazo abierto hasta el 9 de septiembre.
INSCRIPCION
+ INFO, i Cruz Roja. Tel. 673.110.045. / 673.110.040. y ragardi@cruzroja.es
INSCRIPCIONY | e ignacio.martinez@cruzroja.es
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